
別表２  　人間ドック標準検査項目表（１日・２日ドック・ＰＥＴ‐ＣＴドック）

身 長 ・ 体 重
腹 囲
体 脂 肪 率
標 準 体 重
Ｂ Ｍ Ｉ （ 肥 満 度 ）
血 圧 測 定

安 静 時 安 静 時 心 電 図
負 荷 試 験 心 拍 数

眼 底
眼 圧
視 力
聴 力
呼 吸 機 能
総 蛋 白
ア ル ブ ミ ン
ク レ ア チ ニ ン
尿 酸
総 ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ
Ｈ Ｄ Ｌ ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ
Ｌ Ｄ Ｌ ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ
Ｎ ｏ ｎ - Ｈ Ｄ Ｌ ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ
中 性 脂 肪
総 ビ リ ル ビ ン
Ａ Ｓ Ｔ ( Ｇ Ｏ Ｔ )
Ａ Ｌ Ｔ ( Ｇ Ｐ Ｔ )
γ ー Ｇ Ｔ ( γ ー Ｇ Ｔ Ｐ )
Ａ Ｌ Ｐ
空 腹 時 血 糖

空 腹 時 ヘ モ グ ロ ビ ン Ａ １ ｃ
糖 負 荷 試 験 ｅ Ｇ Ｆ Ｒ

赤 血 球 数
白 血 球 数
血 色 素 量
ヘ マ ト ク リ ッ ト 値
血 小 板 数
MCV ・ MCH ・ MCHC
Ｃ Ｒ Ｐ
Ｈ Ｂ ｓ 抗 原
血 液 型 （ Ａ Ｂ Ｏ Ｒ ｈ ）
蛋 白 ・ 糖 ・ 潜 血
沈 渣

便 潜 血
胸 部 Ｘ 線

便 胃 透 視 又 は 内 視 鏡
腹 部 超 音 波
問 診
診 察

血液学

血清学

生化学

尿

尿

C R P

血 色 素 量
ヘ マ ト ク リ ッ ト 値

総 ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ
Ｈ Ｄ Ｌ ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ
Ｌ Ｄ Ｌ ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ

中 性 脂 肪
総 ビ リ ル ビ ン
Ａ Ｓ Ｔ ( Ｇ Ｏ Ｔ )

血糖

γ ー Ｇ Ｔ ( γ ー Ｇ Ｔ Ｐ )
Ａ Ｌ Ｐ

心 拍 数
生　理

Ｎ ｏ ｎ - Ｈ Ｄ Ｌ ｺ ﾚ ｽ ﾃ ﾛ ｰ ﾙ

ク レ ア チ ニ ン

心電図

聴 力
呼 吸 機 能
総 蛋 白
ア ル ブ ミ ン

尿 酸

血 圧 測 定

眼 底
眼 圧
視 力

Ａ Ｌ Ｔ ( Ｇ Ｐ Ｔ )

身 長 ・ 体 重
腹 囲
体 脂 肪 率
標 準 体 重
Ｂ Ｍ Ｉ （ 肥 満 度 ）

　　PET-CTドック検査を含むものは全て

その他

１日ドック

PET-CTドック

身体計測

生化学

生　理

血清学

血液学

血 液 型 （ Ａ Ｂ Ｏ Ｒ ｈ ）
蛋 白 ・ 糖 ・ 潜 血
沈 渣
潜 血

赤 血 球 数
白 血 球 数

問 診
診 察

その他

２日ドック

腹 部 超 音 波
Ｐ Ｓ A( ♂ )
Ｃ Ａ １ ２ ５ 又 は Ｃ Ｅ Ａ ( ♀ )

胸 部 X 線

血 小 板 数

ヘ モ グ ロ ビ ン Ａ １ ｃ
ｅ Ｇ Ｆ Ｒ

身体計測

大 腸 内 視 鏡
胃 透 視 又 は 内 視 鏡

MCV ・ MCH ・ MCHC

Ｈ Ｂ ｓ 抗 原

２日ドック及び１日ドックについては、本表に掲げるいずれかの標準検査に替えて、当該

標準検査と同等若しくはそれ以上の有効性があると組合が認める検査が行われる人間ドッ

クについては、この表に適合する人間ドックとして取り扱うものとする。



別表２-２　人間ドック標準検査項目表（レディースＳコース）

１ 日 ド ッ ク の 標 準 検 査 １ 日 ド ッ ク の 標 準 検 査

２ 日 ド ッ ク の 標 準 検 査 ２ 日 ド ッ ク の 標 準 検 査

H Ｐ Ｖ 検 査 H Ｐ Ｖ 検 査

子 宮 体 部 細 胞 診 子 宮 体 部 細 胞 診

膣 超 音 波 膣 超 音 波

甲 状 腺 超 音 波

※いずれかを実施すれば可 ※いずれかを実施すれば可

① ②

レディースＳドック レディースＳドック

基本検査 ※ 基本検査 ※

乳房検査
乳 房 ( 腺 ) 超 音 波

乳房検査
乳 房 ( 腺 ) 超 音 波

マ ン モ グ ラ フ ィ ー マ ン モ グ ラ フ ィ ー

子宮検査

子 宮 頚 部 細 胞 診

子宮検査

子 宮 頚 部 細 胞 診

※
※

※

その他 その他

甲 状 腺 超 音 波

Ｃ Ａ １ ２ ５ Ｔ Ｓ Ｈ

Ｔ Ｓ Ｈ Ｆ Ｔ ３

Ｆ Ｔ ４ Ｆ Ｔ ４



別表２-３　人間ドック標準検査項目表（がん特化ドック）

尿 尿

大 腸 Ｃ Ｔ

大 腸 内 視 鏡

※いずれかを実施すれば可

※いずれかを実施すれば可

① ②

がん特化ドック がん特化ドック

生化学

血 清 ク レ ア チ ニ ン

生化学

血 清 ク レ ア チ ニ ン

総 ビ リ ル ビ ン 総 ビ リ ル ビ ン

Ａ Ｓ Ｔ ( Ｇ Ｏ Ｔ ) Ａ Ｓ Ｔ ( Ｇ Ｏ Ｔ )

Ａ Ｌ Ｔ ( Ｇ Ｐ Ｔ ) Ａ Ｌ Ｔ ( Ｇ Ｐ Ｔ )

γ ー Ｇ Ｔ ( γ ー Ｇ Ｔ Ｐ ) γ ー Ｇ Ｔ ( γ ー Ｇ Ｔ Ｐ )

Ａ Ｌ Ｐ Ａ Ｌ Ｐ

Ｌ Ｄ Ｈ Ｌ Ｄ Ｈ

蛋 白 分 画 蛋 白 分 画

血液学

赤 血 球 数

血液学

赤 血 球 数

白 血 球 数 白 血 球 数

血 色 素 量 血 色 素 量

ヘ マ ト ク リ ッ ト 値 ヘ マ ト ク リ ッ ト 値

血 小 板 数 血 小 板 数

血 清 鉄 血 清 鉄

血 液 像 血 液 像

血清学
Ｈ Ｂ ｓ 抗 原

血清学
Ｈ Ｂ ｓ 抗 原

Ｈ Ｂ ｓ 抗 体 Ｈ Ｂ ｓ 抗 体

Ｈ Ｃ Ｖ 抗 体 Ｈ Ｃ Ｖ 抗 体

蛋 白 ・ 糖 ・ 潜 血 蛋 白 ・ 糖 ・ 潜 血

腫瘍マーカー

Ｐ Ｓ A( ５ ０ 歳 以 上 ♂ )

ホルモン検査
Ｔ Ｓ Ｈ

Ｃ Ａ １ ２ ５ ( ♀ ) Ｆ Ｔ ３

Ｃ Ｅ Ａ Ｆ Ｔ ４

Ｃ Ａ １ ９ ー ９

その他

血 圧 測 定

Ａ Ｆ Ｐ 胸 部 ヘ リ カ ル Ｃ Ｔ

Ｐ ｒ o Ｇ Ｒ Ｐ 胃 透 視 又 は 内 視 鏡

Ｓ Ｃ Ｃ 大 腸 Ｃ Ｔ
※

エ ラ ス タ ー ゼ Ⅰ 大 腸 内 視 鏡

診 察

Ｔ Ｓ Ｈ 腹 部 超 音 波

Ｆ Ｔ ３ 甲 状 腺 超 音 波

Ｆ Ｔ ４ 喀 痰 細 胞 診

ヘ リ コ バ ク タ ー

ピ ロ リ 抗 体 検 査

腹 部 超 音 波 問 診

甲 状 腺 超 音 波 診 察

喀 痰 細 胞 診

その他

血 圧 測 定 Ｐ Ｓ A( ５ ０ 歳 以 上 ♂ )

胸 部 ヘ リ カ ル Ｃ Ｔ

ＡＢＣ
検診

ペ プ シ ノ

ゲ ン 検 査胃 透 視 又 は 内 視 鏡

※

問 診


